SE
T

@ , Vortrag

A

Fr. 19. Juni 2026
p) Ernahrung

Wie ? Wann ?
B ist
SYRISIETENg Wo ? Was ?

Die Antworten auf die obigen Fragen
sagen schon viel tUber die Lebens-
bedurfnisse des Menschen aus.

Je bunter und vielfaltiger unsere
Ernahrung, umso abwechslungs-
reicher kann unser Leben sein.

Es gibt unendlich viele Betrachtungen uber das,
was gesund sein soll und Trends — ,,Modeessen®,
was oft mehr schadet als nutzt.

Ich zeige in meinem Vortrag wesentliche
spirituelle Aspekte unserer Lebens-mittel auf.
Diese Bedeutungen Ubernehmen wir beim
Verzehr in all unsere Zellen und daruber
hinaus in unsere Psyche.

Beginn: 19 Uhr o g C R

Veranstaltungsort: ‘
9 Kostenbeitrag: 25,- € Rita Maria Brill

Haus Edon , _ _ ist Spirituelle Lehrerin, /
Sonja ichmes Anmeldung via Email oder Tel.: Heilerin und Autorin.
s.juchmes.haus-edon@gmx.de Seit tiber 30 Jahren leitet
Schulstr. 21a +49 (0) 6550-822 od sie ein Therapeutenteam fir
54687 Arzfeld ( ) ] oder spirituelle Psychotherapie, TCM,
+49 (0) 171-9311503 Naturheilkunde und Geistheilung.
Einzeltermine mit Rita Maria Wir bitten aus organisatorischen Aulerdem gibt sie ihr Wissen in

Al i Seminaren, Ausbildungen und
auf Voranmeldung moglich.  Grijnden um friihzeitige Anmeldung. Vortragen oitan
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