we S Vortrag

Fr. 28. Februar 2025

Was unser

Korpergewicht bestimmt
Mein Weg zum Wohlfuhlgewicht

Grundlegend ist unsere Figur
im spirituellen Sinne ein Spiegel
der inneren Gewichtung.

Ein wesentlicher Punkt ist zu verstehen, dass alles Energie

ist. Je nachdem wie wir unsere Lebensenergie ein-

setzen, horten wir diese oder verausgaben uns.

Weit Uber den Stoffwechsel hinaus, entscheidet
unser Bewusstsein, was mein Wohlfiihlgewicht
ist, was und wie ich es erreichen kann.

Die Grundlage dafur bilden 3 Leitprinzipien,
die ich euch vorstellen mochte.

Auf Einladung von und bei: Beginn: 18:45 Uhr
Chantal & Jean Paul Kostenbeitrag: 25,- €
Weiler-Mainz Anmeldung via Tel. oder Whatsapp:
14, rue du Floss Tel. +352-661-809519

9232 Diekirch Wir bitten um Anmeldung
Luxemburg bis spatestens’1 Woche im Voraus.

Heilerin und Autorin.

Seit tiber 30 Jahren leitet
sie ein Therapeutenteam fiir
spirituelle Psychotherapie, TCM,
Naturheilkunde und Geistheilung.
AuBerdem gibt sie ihr Wissen in

Seminaren, Ausbildungen und
Vortragen weiter.

Rita Maria Birill
ist Spirituelle Lehrerin,
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